
2022 Uke Kalender med festlige og nasjonale helligdager Norske 
Denne kalenderen er designet for enkel utskrift.  Nedlastet fra WinCalendar.com 
 

Måned Man Tir Ons Tor Fre Lør Søn 

Des 
2021 

27  
 

28  
 

29  
 

30  
 

31 Nyttårsaften 
 

1 Nyttårsdag 
 

2  
 

Jan 
2022 

3  
 

4  
 

5  
 

6 Herrens åpenbaring 
 

7  
 

8  
 

9  
 

10  
 

11  
 

12  
 

13  
 

14  
 

15  
 

16  
 

17  
 

18  
 

19  
 

20  
 

21 Prinsesse Ingrid 

Alexandras fødselsdag 
 

22  
 

23  
 

24  
 

25  
 

26  
 

27  
 

28  
 

29  
 

30  
 

31  
 

1  
 

2 Kyndelsmesse 
 

3  
 

4  
 

5  
 

6 Samefolkets dag 
 

Feb 
2022 

7  
 

8  
 

9  
 

10  
 

11  
 

12  
 

13 Morsdag 
 

14 Valentinsdag 
 

15  
 

16  
 

17  
 

18  
 

19  
 

20  
 

21 Kong Harald V's 

fødselsdag 
 

22  
 

23  
 

24  
 

25  
 

26  
 

27  
 

28  
 

1 Fastelavn 
 

2 Askeonsdag 
 

3  
 

4  
 

5  
 

6  
 

Mar 
2022 

7  
 

8  
 

9  
 

10  
 

11  
 

12  
 

13  
 

14  
 

15  
 

16  
 

17  
 

18  
 

19  
 

20 Vårjevndøgn 
 

21  
 

22  
 

23  
 

24  
 

25 Maria Budskapsdag 
 

26  
 

27 Sommertid starter 
 

https://www.wincalendar.com/no/2023-Kalender-Norge-Helligdager


Måned Man Tir Ons Tor Fre Lør Søn 

28  
 

29  
 

30  
 

31  
 

1  
 

2  
 

3  
 

Apr 
2022 

4  
 

5  
 

6  
 

7  
 

8  
 

9  
 

10 Palmesøndag 
 

11  
 

12  
 

13  
 

14 Skjærtorsdag 
 

15 Langfredag 
 

16 Påskeaften 
 

17 Første påskedag 
 

18 Andre påskedag 
 

19  
 

20  
 

21  
 

22  
 

23  
 

24  
 

25  
 

26  
 

27  
 

28  
 

29  
 

30  
 

1 Første 

mai/Arbeiderbevegelsens 
dag 
 

Mai 
2022 

2  
 

3  
 

4  
 

5  
 

6  
 

7  
 

8 Frigjøringsdag 1945 
 

9  
 

10  
 

11  
 

12  
 

13  
 

14  
 

15  
 

16  
 

17 Norges grunnlovsdag 
 

18  
 

19  
 

20  
 

21  
 

22  
 

23  
 

24  
 

25  
 

26 Kristi Himmelfartsdag 
 

27  
 

28  
 

29  
 

30  
 

31  
 

1  
 

2  
 

3  
 

4 Pinseaften 
 

5 1. pinsedag 
 

Jun 
2022 

6 2. pinsedag 
 

7 Unionsoppløsningen 

1905 
 

8  
 

9  
 

10  
 

11  
 

12  
 

13  
 

14  
 

15  
 

16  
 

17  
 

18  
 

19  
 

20  
 

21 Sommersolverv 
 

22  
 

23 Sankhansaften 
 

24 Sankhans 
 

25  
 

26  
 



Måned Man Tir Ons Tor Fre Lør Søn 

27  
 

28  
 

29  
 

30  
 

1  
 

2  
 

3  
 

Jul 
2022 

4 Dronning Sonjas 

fødelsdag 
 

5  
 

6  
 

7  
 

8  
 

9  
 

10  
 

11  
 

12  
 

13  
 

14  
 

15  
 

16  
 

17  
 

18  
 

19  
 

20 Kronprins Haakon 

Magnus fødelsdag 
 

21  
 

22  
 

23  
 

24  
 

25  
 

26  
 

27  
 

28  
 

29 Olsokdagen 
 

30  
 

31  
 

Aug 
2022 

1  
 

2  
 

3  
 

4  
 

5  
 

6  
 

7  
 

8  
 

9  
 

10  
 

11  
 

12  
 

13  
 

14  
 

15  
 

16  
 

17  
 

18  
 

19 Kronprinsesse Mette 

Marits fødelsdag 
 

20  
 

21  
 

22  
 

23  
 

24  
 

25  
 

26  
 

27  
 

28  
 

29  
 

30  
 

31  
 

1  
 

2  
 

3  
 

4  
 

Sep 
2022 

5  
 

6  
 

7  
 

8  
 

9  
 

10  
 

11  
 

12  
 

13  
 

14  
 

15  
 

16  
 

17  
 

18  
 

19  
 

20  
 

21  
 

22  
 

23 Høstjevndøgn 
 

24  
 

25  
 

26  
 

27  
 

28  
 

29  
 

30  
 

1  
 

2  
 



Måned Man Tir Ons Tor Fre Lør Søn 

Okt 
2022 

3  
 

4  
 

5  
 

6  
 

7  
 

8  
 

9  
 

10  
 

11  
 

12  
 

13  
 

14  
 

15  
 

16  
 

17  
 

18  
 

19  
 

20  
 

21  
 

22  
 

23  
 

24 FN-dagen 
 

25  
 

26  
 

27  
 

28  
 

29  
 

30 Sommertid slutter 
 

31 Halloween 
 

1  
 

2  
 

3  
 

4  
 

5  
 

6  
 

Nov 
2022 

7  
 

8  
 

9  
 

10  
 

11  
 

12  
 

13 Farsdag 
 

14  
 

15  
 

16  
 

17  
 

18  
 

19  
 

20  
 

21  
 

22  
 

23  
 

24  
 

25  
 

26  
 

27 Første søndag i advent 
 

28  
 

29  
 

30  
 

1  
 

2  
 

3  
 

4 Andre søndag i advent 
 

Des 
2022 

5  
 

6  
 

7  
 

8  
 

9  
 

10  
 

11 Tredje søndag i advent 
 

12  
 

13 Luciadagen 
 

14  
 

15  
 

16  
 

17  
 

18 Fjerde søndag i advent 
 

19  
 

20  
 

21 Vintersolverv 
 

22  
 

23  
 

24 Juleaften 
 

25 1. juledag 
 

26 2. juledag 
 

27  
 

28  
 

29  
 

30  
 

31 Nyttårsaften 
 

1 Nyttårsdag 
 

Mer 2023 Kalenderoppsett ... Excel-format, Microsoft Word Format, Kalender med Helligdager 

 

 

https://www.wincalendar.com/no/2023-Excel-Kalender-Norge
https://www.wincalendar.com/no/2023-Kalender-Norge-Helligdager
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge


Norska helgdagar för 2022. Listan innehåller populära religiösa och festliga dagar.  Hilsen av WinCalendar.com 

1 Jan Nyttårsdag 

6 Jan Herrens åpenbaring 

21 Jan Prinsesse Ingrid Alexandras fødselsdag 

2 Feb Kyndelsmesse 

6 Feb Samefolkets dag 

13 Feb Morsdag 

14 Feb Valentinsdag 

21 Feb Kong Harald V's fødselsdag 

1 Mar Fastelavn 

2 Mar Askeonsdag 

20 Mar Vårjevndøgn 

25 Mar Maria Budskapsdag 

27 Mar Sommertid starter 

10 Apr Palmesøndag 

14 Apr Skjærtorsdag 

15 Apr Langfredag 

16 Apr Påskeaften 

17 Apr Første påskedag 

18 Apr Andre påskedag 

1 Mai Første mai/Arbeiderbevegelsens dag 

1 Mai Verdens latterdag 

8 Mai Frigjøringsdag 1945 

17 Mai Norges grunnlovsdag 

26 Mai Kristi Himmelfartsdag 

4 Jun Pinseaften 

5 Jun 1. pinsedag 

6 Jun 2. pinsedag 

7 Jun Unionsoppløsningen 1905 

21 Jun Sommersolverv 

23 Jun Sankhansaften 

24 Jun Sankhans 

4 Jul Dronning Sonjas fødelsdag 

20 Jul Kronprins Haakon Magnus fødelsdag 

29 Jul Olsokdagen 

19 Aug Kronprinsesse Mette Marits fødelsdag 

23 Sep Høstjevndøgn 

24 Okt FN-dagen 

30 Okt Sommertid slutter 

31 Okt Halloween 

13 Nov Farsdag 

27 Nov Første søndag i advent 

4 Des Andre søndag i advent 

11 Des Tredje søndag i advent 

13 Des Luciadagen 

18 Des Fjerde søndag i advent 

21 Des Vintersolverv 

24 Des Juleaften 

25 Des 1. juledag 

26 Des 2. juledag 

31 Des Nyttårsaften

 

https://www.wincalendar.com/kalender/Norge-2023
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/januar-2022?v=1
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/januar-2022?v=6
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/januar-2022?v=21
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/februar-2022?v=2
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/februar-2022?v=6
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/februar-2022?v=13
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/februar-2022?v=14
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/februar-2022?v=21
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/mars-2022?v=1
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/mars-2022?v=2
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/mars-2022?v=20
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/mars-2022?v=25
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/mars-2022?v=27
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/april-2022?v=10
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/april-2022?v=14
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/april-2022?v=15
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/april-2022?v=16
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/april-2022?v=17
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/april-2022?v=18
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/mai-2022?v=1
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/mai-2022?v=1
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/mai-2022?v=8
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/mai-2022?v=17
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/mai-2022?v=26
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/juni-2022?v=4
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/juni-2022?v=5
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/juni-2022?v=6
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/juni-2022?v=7
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/juni-2022?v=21
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/juni-2022?v=23
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/juni-2022?v=24
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/juli-2022?v=4
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/juli-2022?v=20
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/juli-2022?v=29
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/august-2022?v=19
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/september-2022?v=23
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/oktober-2022?v=24
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/oktober-2022?v=30
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/oktober-2022?v=31
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/november-2022?v=13
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/november-2022?v=27
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/desember-2022?v=4
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/desember-2022?v=11
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/desember-2022?v=13
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/desember-2022?v=18
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/desember-2022?v=21
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/desember-2022?v=24
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/desember-2022?v=25
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/desember-2022?v=26
https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/desember-2022?v=31

